
Les Goûters 

Elémentaire/maternelle 

 

Le personnel met à disposition pour le goûter : ½ pichet d’eau sur chaque table. Il sert les enfants avec 

des pichets de lait, des pichets de chocolat, des pichets de sirop. Il ne tartine pas le pain mais le coupe 

(à disposition dans un bac). 

 

Sur chaque table : une corbeille avec le pain, les verres vides, les cuillères et les compotes les mardis 

et vendredis, les ramequins avec 2 confitures au choix, les ramequins de beurre, un ramequin avec 

barre de chocolat, un ½ pichet d’eau 

Le personnel aide l’enfant si besoin durant le goûter. Un tableau des goûters proposés est affiché pour 

la semaine. 

 

 Goûter à partir de septembre 2023 

Jours LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Base  Baguette  
1/5 élémentaire 
1/6 mat 

Baguette  
1/5 élémentaire 
1/6 mat 

 Baguette  
1/5 élémentaire 
1/6 mat 

Baguette  
1/5 élémentaire 
1/6 mat 

Accompagnement Beurre à tartiner  
Ou confiture  
Et barre de 
chocolat 
 

Beurre à tartiner  
Ou confiture  
Et barre de chocolat 
 

Beurre à tartiner  
Ou confiture  
Et barre de chocolat 
 

Beurre à tartiner  
Ou confiture  
Et barre de chocolat 
 

Offre de fruits Fruits (excédent 
du repas) 

Compote (individuel) 
ou fruit 

Fruits (excédent du 
repas) 

Compote (individuel) 
ou fruit  

Boisson Lait nature ou 
chocolat chaud 
(hiver) ou sirop 

Eau à volonté 

Lait nature ou 
chocolat chaud (hiver) 

ou sirop 

Lait nature ou 
chocolat chaud (hiver) 

ou sirop 

Lait nature ou 
chocolat chaud 
(hiver) ou sirop 

 

 

 

Petit déjeuner à partir de septembre 2023 

Base Pain au lait 
Crêpes 

Accompagnement Beurre à tartiner et/ou barre de 
chocolat 
Ou Confiture (reste du goûter de la 
veille) 

Offre de fruits Jus de fruits sans sucre 

Boisson Lait nature ou chocolat chaud  
Eau à volonté 

 


